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Esperienza professionale: 
                                              Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date      

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
 
 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

 

 

 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

2022 

Incarico di insegnamento presso 180 Corso allievi  “Tecniche di gestione dello stress” ( 25 ore) 

Ministero della Giustizia Dip. Amministrazione Penitenziaria  

Scuola di Formazione e aggiornamento per il personale  del corpo e dell’amministrazione penitenziaria, 

San Pietro Clarenza (CT) 

 

2022 

N. 17 ore  di Docenza in Seminari di Psicologia giuridica presso  Portale Psicologia in tribunale 

Ecologia della Mente – Onlus ROMA 00197 - Via Archimede 23 

 

Dal  2022 

Incarico di Docenza in Corso online di alta formazione dal titolo “Ruolo e Funzioni del Consulente 

Tecnico Psicologo in Ambito Minorile”    (modulo di 3 ore) 

Ecologia della Mente – Onlus ROMA 00197 - Via Archimede 23 

  

2022 

Insegnamento "Psicologia dello sviluppo, dell'educazione e dell'istruzione: modelli di apprendimento (II 

gruppo)" (90 ore). Nei Percorsi di formazione per il conseguimento della specializzazione per le 

attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità - VI Ciclo, istituiti presso Dipartimento di 

Scienze Politiche e Sociali, per l’a.a. 2020/2021,  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANI 

 

2021 

Insegnamento "Psicologia dello sviluppo, dell'educazione e dell'istruzione: modelli di apprendimento (II 

gruppo)" (120 ore). Nei Percorsi di formazione per il conseguimento della specializzazione per le 

attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità - V Ciclo, istituiti presso Dipartimento di 

Scienze Politiche e Sociali, per l’a.a. 2019/2020,  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA 

 

Dal 2015 ad oggi  

CTU  Consulente tecnico d’ufficio presso I sezione Tribunale ordinario di Catania .Valutazione capacità 

genitoriale. Affidamento minori in casi di separazioni e divorzi. Valutazione danno psichico. 

  

Dall’Anno Accademico 2012/2013 a oggi  

Docente a contratto 

Insegnamento del Corso di Psicologia Generale  presso Università degli Studi di Catania- Corso di 

laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche-Dip. Di Medicina clinica e sperimentale.  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA 

 

Da Anno Accademico 2018/19 a oggi 

Docenza di Psicologia Generale nel corso di Laurea in Dietistica  

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale   

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA 

 

Gennaio 2019 Febbraio 2019 18 ore; gennaio 2021 28 ore  

Docenza di “Psicologia del lavoro e delle relazioni professionali” 18 ore 

Corso Allievi ; Tecniche di gestione dello stress ( 28 ore) Ministero Giustizia. Dip. Amministrazione 

Penitenziaria  

Scuola di Formazione e aggiornamento per il personale  del corpo e dell’amministrazione penitenziaria, 

San Pietro Clarenza (CT)  

Ott. – Nov. 2018 

 

Incarico docenza (15 ore) nel corso di formazione ECM “Percorsi di stress management e 

comunicazione efficace nelle emergenze sanitarie” rivolto agli operatori in servizio presso i presidi 

ospedalieri aziendali ASP 2018 . ASP Catania 
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Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

                   

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Date   

           Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

                             

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

                                                                                                     

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

                                            

 Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

Da Marzo 2018 a Luglio 2019 

Psicologa Psicoterapeuta presente nella Long list Progetto Codice Rosa,   

Esperto  presso  Pronto Soccorso del PO di Acireale,  

n. 113 ore di supporto specialistico  a persone vittime di aggressione.    

ASP Azienda sanitaria provinciale di Catania 

 

 

10/09/2018 – Gennaio 2019 

Incarico libero professionale docenza  

Docenza di “Organizzazione del lavoro e gestione risorse umane”  28 ore “Apprendimento 

organizzativo ed empowerment” 18 ore nel Corso allievi Vice ispettore  

Ministero della Giustizia Dip. Amministrazione Penitenziaria  

Scuola di Formazione e aggiornamento per il personale  del corpo e dell’amministrazione penitenziaria, 

San Pietro Clarenza (CT)  

 

12/01/2018 

Incarico libero professionale docenza 18 ore 

Docenza di Elementi di Socio- Psicologia della devianza  nel corso allievi 

Ministero della Giustizia Dip.Amministrazione Penitenziaria 

Scuola di Formazione di San Pietro Clarenza   

 

 

12/09/2016 -15/09/2016                               

 Prestazione d’opera intellettuale 

 Esperto formatore presso  

 Corso di Formazione per Collaboratori Scolastici per Assistenza ad alunni con disabilità  

Terzo circolo didattico Paternò(CT) V. Lupo 131 Paternò (CT)  Formazione  

 

08/09/2015-30/06/2016 

Docente 

 Docente nel Corso di formazione “La comunicazione in emergenza” rivolto agli operatori S.E.U.S. 118  

 S.E.U.S. 118 Regione Siciliana V. Villagarazia 46 Palerno 

 

12/09/2014 

Docente 

Docente di Psicologia dei gruppi e della leadership presso Corso di aggiornamento INPS per insegnanti  

“Il Dirigente  per la scuola tra governance ed organizzazione”   

Dipartimento di Scienze politiche e sociali - Università degli Studi di Catania 

 

Anno scolastico 2013/2014 Anno scolastico 2015/2016 

Psicologa 

Psicologa presso Sportello psicologico di consulenza, ascolto, sostegno nelle  Scuole materne 

Comunali di Catania Iris e Papavero 

Comune di Catania Direz. Pubblica istruzione Sc. materne(dr.ssa Eleonora Chicarella  coordinatrice e 

aggiudicataria Progetto)  

 

Anni  scolastici 2012/2013; 2013/2014 ;  2015/2016 

Psicologa  

Psicologa presso Sportello di consulenza, ascolto, sostegno e prevenzione - nelle scuole materne 

comunali Iris e Papavero- Comune di Catania. 

Dr. Eleonora Chicarella - psicoterapeuta dell’età evolutiva. Aggiudicataria Progetto Comune di Catania 

Direz Pubblica Istruzione Scuole Materne 

 
22/11/2012 - 30/03/2013; 19/03/2014- 18/09/2014; 08/2015- 12/2015. 

Docente 

2012/13:Docente del modulo  di Psicologia Generale(55 ore) e 2014: Comunicazione (80 ore) 

2015:Psicologia dello sviluppo (40 ore+ 40 Ore)  nel Corso professionale  “Assistente all’Infanzia”  

C&B Coop. Soc. Via Sabotino 1C Catania 

Formazione professionale 
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Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 

Date                                                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di attività o settore          
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19/11/2012 - 30/05/13 

Docente  

Docente di lezioni frontali e pratiche delle seguenti materie: Presentazione corsi; Orientamento e 

bilancio delle competenze; Spendibilità professione; Accoglienza; gestione della telefonata e del cliente 

difficile; Customer care (112 ore)in Corsi professionali. 

Logos Soc. Cooperativa C. so Ho Chi Min 107 /a Comiso (RG) 

Formazione professionale 

 

24/05/2012 -31/12/2013 

Psicologo (collaborazione volontaria) 

Responsabile dello Sportello di ascolto psicologico “Lo psicologo entra in farmacia” 

Farmacia Labadie 

Via Garibaldi 82, 95029 Viagrande (CT) 

 

 

 

01/03/2011 - 30/09/2011  

Tutor specialistico a favore di studenti universitari con problematiche comportamentali e di 

apprendimento 

Supporto psicologico allo studente diversamente abile nella gestione delle relazioni interpersonali 

durante le attività universitarie. 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- CInAP (Centro per l’integrazione attiva e partecipata-Servizi 

per la disabilità) Via A. Di Sangiuliano 259, 95100 Catania 

 

02/04/2011 - 30/06/2011  

Esperta esterna 

Psicologa Esperta esterna in Orientamento nell’ambito del Progetto ‘Network per l’inclusione sociale’  

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA-Cutgana 

Via Terzora 8, 95027 San Gregorio di Catania 

Inclusione sociale  

 

15/07/2008 - 15/10/2008  

Esperta esterna in Psicologia  

Colloqui ed interviste strutturate a soggetti adulti durante Progetto di ricerca scientifica AIFA relativo  

alla “sorveglianza epidemiologica per all’ottimizzazione di terapie farmacologiche in psichiatria riguardo  

a trattamenti antidepressivi e antipsicotici. L’utilizzo dei farmaci per i disturbi d’umore in Italia ” 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA. Dipartimento di Farmacologia Sperimentale e Clinica  

Viale A. Doria 6 , 95125 Catania  

 

10/04/2008 - 30/06/2008  

Esperta in Psicologia dello sviluppo  

Relatrice e conduttrice di gruppo nel Progetto “Violenza e legalità” svolto in collaborazione con il 

Ministero della Pubblica Istruzione e rivolto ad alunni delle scuole medie superiori ed inferiori ed ai 

docenti  

Istituto di Ortofonologia 

Via Salaria 30 , Roma  
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Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 
 
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

  Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

 Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 

 

 
Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
19/03/2008 - 23/03/2008  

Esperta esterna 

Docente di comunicazione nell’ambito del Corso di Istruzione e Formazione Tecnica Superiore 

(I.F.T.S.) rivolto ad adulti con diploma di scuola media superiore "Tecnico superiore per 

l’organizzazione e il marketing del turismo integrato"  

Istituto Tecnico Nautico Statale "G. Arezzo Della Targia"  

Via Catania 25 , Siracusa  

 
 
01/11/2006 - 31/03/2007  

Psicologa Part time 

Colloqui psicologici individuali e familiari  

Humanitas Centro Catanese di Oncologia  

Via V. E. Dabormida, 64 , 95100 Catania  

Psiconcologia 
 
 
07/09/2006 - 12/09/2006  

Esperta esterna 

Docente di comunicazione nel Corso di aggiornamento sulla Comunicazione rivolto a insegnanti e 

personale scolastico 

Circolo Didattico “A.Diaz”  

Via Basile, 28 , 95100 Catania  

Psicologia della comunicazione 
 
31/05/2004 - 30/06/2007  

Docente 

Docenza nell’ambito dell’azione Formazione,PROGETTO POLIS  nei seguenti corsi : 

- Corso di formazione Animatori territoriali 

- Percorso di integrazione “Insegnanti-genitori-alunni” 

Consorzio ORO 

Via Proserpina 14, 95100 Catania  

Formazione 
 
01/2005 - 09/2009  

Tutor didattico 

Preparazione studenti universitari. Didattica individualizzata. 

Universistem Centro di preparazione universitaria  

c/o Istituto Valdisavoia, 95100 Catania  

Formazione 
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Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 
Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 
 
 
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 

 
Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

 

 

24/11/2004 - 30/04/2005  

Esperto esterno P.O.N.  

Docente di Psicologia nel Progetto “Orientamento di genere e comunicazione” rivolto alle alunne  

Ist. Tecnico Industriale Statale G. Marconi  

Via Vescovo Maurizio, 82 , Catania  

Psicologia scolastica 
 
17/12/2004 - 30/01/2005  

Esperta esterna 

Docente di psicologia nel Progetto “Scopriamo le emozioni” (rivolto a docenti di scuola media inferiore 

e superiore) 

I.T.A.S. “Luigi Einaudi”  

Via Grasso Finocchiaro, 92 , 95100 Catania  

Formazione 
 

02/05/2004 - 31/10/2004  

Psicologa  

Assistenza psicologica domiciliare nel Progetto di Assistenza domiciliare per anziani del Comune di 

Niscemi (CL) 

Coop. Sociale Fatebenefratelli  

Via M. Sangiorgi, 6 , 95100 Catania  

Psicogeriatria 
 
 

02/05/2004 - 31/10/2004  

Docente 

Docente delle materie :tecniche di animazione, comunicative e relazionali; Elementi di  

psicologia nel Corso libero per “Assistente domiciliare anziani e disabili e dei servizi tutelari”. 

Coop. Sociale Fatebenefratelli  

Via M. Sangiorgi, 6, Catania  

Formazione 
 
 
04/06/2004   

Esperto esterno PON 

Docente nel progetto “Esperta in Bioturismo e Gestione distretti turistici” rivolto a donne laureate 

DEA Donna e Ambiente  

Viale dei Pamphili, 15 , Roma  

Formazione 
 

22/12/2003 - 15/09/2012  

Dipendente part time  Addetta a call center sociale  

Operatrice telefonica presso Pronto Banco Servizio telefonico sociale per famiglie che vivono un  

disagio psicosociale: accoglienza, analisi della domanda di aiuto ed elaborazione di ipotesi  

di intervento a favore degli utenti; monitoraggio del rapporto tra utenti e servizi sociali e sanitari pubblici  

 e privati del territorio siciliano; Tutor Addetta alla Formazione di operatori neoassunti. 

Cooperativa Sociale Età Insieme su incarico della Fondazione nazionale Banco Alimentare 

Via Carducci,32, 20123 Milano  

 
13/10/2003  

Incarico di Docenza nel progetto PON  

Materia valutazione (30 ore) dall1.1.2004 al 31.07.2004 

Progetto Esperta in Bioturismo e gestione Distretti Turistici  

TQM ENGINEERING Siracusa Viale Scala Greca 483 (SR) 
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Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 
 
 

 
 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 

Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

   Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

01/02/2002 - 30/06/2003  

Psicologa 

Colloqui individuali e familiari con bambini delle scuole elementari e medie; Responsabile dello 

Sportello psicopedagogico per alunni,genitori ed insegnanti delle Scuole di Mascalucia (CT) 

Cooperativa Sociale “Salus 83” socio sanitaria 

Via Acireale 5 , Catania  

 

01/11/2003 - 30/06/2004  

Psicologa 

Sostegno psicologico domiciliare a pazienti oncologici  cronici ed ai familiari 

S.A.M.O.T. Società per l’assistenza al malato oncologico terminale 

Via Impallomeni 1 , Catania  

Psiconcologia 

 

 

01/02/2002 - 30/06/2002  

Consulente esterna 

Responsabile della fase della Ricerca conoscitiva sulle condizioni dell’infanzia e dell’adolescenza in 

nove Comuni etnei nell'ambito del Progetto “Educazione alla Genitorialità (L..285/97).  

Associazione Centro Servizi per la Gioventù “Clan dei ragazzi”  

Via Ravanusa, 16 , 95037 S.G. La Punta (CT)  

Educazione alla Genitorialità 

 

 
02/05/2000 - 31/03/2001  

Psicologa e Docente coordinatrice 

Coordinatrice e docente di Cultura Generale (Elementi di Psicologia dello sviluppo; Elementi di 

Educazione Civica, nel Corso libero per la formazione di Assistenti domiciliari ad anziani e portatori di 

handicap - Autorizzato dall’Assessorato del Lavoro della Previdenza Sociale della Formazione 

Professionale e dell’Emigrazione (Regione Sicilia).  

Cooperativa Sociale Salus 83 socio sanitaria 

Via Acireale 5 , Catania  

Psicogeriatria e Formazione 

 

01/12/2001 - 31/07/2003  

Psicologa 

Sostegno psicologico domiciliare ai pazienti oncologici  cronici ed ai familiari 

S.A.M.O. Società per l’assistenza al malato oncologico  

via Teocrito, Catania  

Psiconcologia 

 

01/07/1998 - 30/09/1998  

Aiuto Coordinatore 

Tutor del Progetto Estivo di Animazione con bambini della scuola elementare 

Associazione di Volontariato AGESCI (Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani)  

Via Dafnica, 339 , Acireale (CT) 

 

Socia AIPG Associazione italiana di Psicologa Giuridica. Ha partecipato ai moduli formativi su  “La 

Consulenza Tecnica In Tema Di Affidamento Minorile Nelle Separazioni” e “La Consulenza tecnica in 

tema di Danno alla persona” organizzati da AIPG e Ordine degli Psicologi della Regione Sici liana 

(2017; 2018) 

Iscritta nell’ Albo docenti dell’ISSP ( Istituto superiore di studi penitenziari) 

Iscritta nell’Elenco dei docenti dei corsi di formazione specifica in medicina generale (Gazzetta 

Regione Siciliana –Serie concorsi 31-10-14) 

Iscritta nell’elenco degli Psicologi  Consulenti tecnici d’ufficio del Tribunale di Catania 

Altre informazioni 
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Istruzione e formazione  

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

Date 

 

9/11 Ottobre 2020 28-29-30 GENNAIO 2022     
Attestazione di training di 1^  E 2 livello EMDR (Eye Movement desensitization and reprocessing)      
Centro di ricerche e studi in Psicotraumatologia. Roma   

 

 
 

Aprile 2017 

Attestato di Operatore di training autogeno di I livello (60 ore) 

 

ICSAT Italian Committee for the Study of Autogenic Therapy and Autogenic Training e IDO (Istituto di 
Ortofonologia Roma) 
 

 

Dal 2015 partecipa a Gruppi di supervisione clinica per psicoterapeuti condotti dal Dott. 

R.Mondo (Istituto mediterraneo di psicologia archetipica - Catania) 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

10/2006 - 27/11/2010  

Specialista in Psicoterapia dell’età evolutiva  

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Psicopatologia; relazione madre-bambino; psicologia generale; psicologia dell’età evolutiva; relazioni 

interpersonali; principali indirizzi psicoterapeutici; psicologia giuridica; laboratorio di psicodramma; 

laboratorio di danzamovimentoterapia; laboratorio di comunicazione non verbale; laboratorio di 

espressione corporea; laboratorio di cinema e letteratura; laboratorio sul sogno; counseling genitori; 

sand-play therapy; interpretazione della fiaba; test di Luscher; test di Wartegg; supervisione casi clinici. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Istituto di Ortofonologia - Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia dell’età evolutiva ad 

indirizzo psicodinamico (decreto MIUR del 23.07.2001)  

Roma  

  

  

Date 2008 ; 2010  

Titolo della qualifica rilasciata Psicologo tirocinante 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

valutazioni psicologiche. Stesura di reazioni psicodiagnostiche. Colloqui psicologici individuali e 

familiari.  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Centro di Riabilitazione medico socio psico-pedagogico “Villa Angela” 

Via Ravanusa, S. Giovanni La Punta - Catania  

Date 14/09/2001   

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione di Psicologo ed iscrizione all’Ordine professionale degli Psicologi 

della Regione Siciliana ( n. 2230 sez. A)  

  

Date 04/2000 - 05/2002  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Associazione Centro Servizi per la Gioventù “Clan dei Ragazzi” (Corso base “Educazione alla 

genitorialità”  per Operatore sociale) S.G. La Punta (CT). 
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Date 09/2000 - 10/2001  

Titolo della qualifica rilasciata Perfezionamento Universitario in Psicologia Giuridica e Forense  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione  

Palermo  

Date 09/1999 - 09/2000  

Titolo della qualifica rilasciata Psicologo Tirocinante 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Osservazione ; Approfondimenti strumenti psicodiagnostici; partecipazione a colloqui psicologico 

clinico individuale e familiare; partecipazione a riunioni d'equipe;Tecniche di riabilitazione durante l’età 

dello sviluppo 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Centro di Riabilitazione Medico Socio-Psico-Pedagogico “Villa Angela”  

Via Ravanusa, S.G. La Punta (CT)  

  

Date 09/1992 - 07/1999  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia con votazione 110/110 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione (Corso di Laurea in 

Psicologia. indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunità ) 

Palermo  

Livello nella classificazione 

nazionale o internazionale 

Laurea vecchio ordinamento 

  

Date 01/1998 - 06/1998  

Titolo della qualifica rilasciata Studente Borsista di studio Erasmus-Socrates presso l’Università di Gent (Belgio)  

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Ricerca bibliografica per la stesura della tesi di laurea dal titolo “Non lasciamo che i bimbi. Strategie 

d’intervento in casi di pedofilia”  

 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Palermo (Ufficio Programmi Didattici Comunitari e Relazioni Internazionali) 

Palermo  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura       Interazione orale      Produzione orale  

Inglese  B1  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

 

 

Capacità e competenze sociali 

 

 Pluriennale esperienza di lavoro in equipe e di lavoro di rete.  

 Capacità e competenze relazionali con adulti, bambini e adolescenti acquisite durante esperienze 
professionali e di volontariato nei Centri di aggregazione, nei Centri di riabilitazione e Comunità 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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terapeutiche, nei laboratori ed attività di formazione presso scuole elementari, medie inferiori e superiori, 
presso Enti di formazione e Progetti di alta formazione. 

 Capacità e competenze relazionali con anziani, disabili e adulti affetti da gravi patologie, acquisite 
durante esperienze di lavoro e di volontariato presso Case protette, Clinica oncologica e durante i 
Servizi di assistenza domiciliare prestati. 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità e competenze organizzative acquisite grazie alla partecipazione a segreterie organizzative di 
Convegni ed attività culturali: 

 

Dal 2014 al 2016: Organizzazione e coordinamento dei Gruppi di studio “Marzo in Fiaba” rivolti ad 
operatori (psicologi, assistenti sociali, educatori), svolti a Catania con il patrocinio dell’Ordine degli 
psicologi della Regione Siciliana. 

 

9 Ottobre 2010 Segreteria organizzativa del Convegno L’essenziale è invisibile agli occhi. Riflessioni 
sulla Psicoterapia infantile organizzato dall’Istituto Mediterraneo di Psicologia archetipica di Catania e 
Istituto di Ortofonologia di Roma. 

 

24 Aprile 2009 Segreteria Organizzativa del Convegno Campi energetici tra psiche e materia tenutosi a 
Catania presso il palazzo della Cultura, organizzato dall’Istituto mediterraneo di Psicologia archetipica. 

 

13 ottobre 2006 Segreteria Organizzativa del Convegno Anima e Terra- Luoghi e scenari tra natura e 
cultura tenutosi a Catania presso il Piccolo Teatro con il Patrocinio dell’Ordine degli Psicologi della 
Regione Sicilia. 

 

2005 Socia fondatrice e membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Culturale Crocevia – Catania  

 

Maggio 2002 Segreteria Organizzativa del Convegno L’Arco e la Freccia. Prospettive per una 
genitorialità consapevole tenutosi presso il Centro di Riabilitazione Medico Socio-Psico-Pedagogico 
“Villa Angela” S.G. La Punta (CT) 

 

Ottobre 2001 Segreteria Organizzativa del Convegno Incontro con James Hillman tenutosi presso il 
Monastero dei Benedettini - Università di Catania(Convegno organizzato dall’Ordine degli Psicologi 
della Regione Sicilia e dall’Universita’ degli Studi di Ct) 

 

Aprile 2000-Giugno 2002 

Partecipazione al Coordinamento e alla fase di Ricerca (con il ruolo di “responsabile della ricerca”) 
durante il Progetto “Educazione alla Genitorialità” (L..285/97) gestito dall’ Associazione Centro Servizi 
per la Gioventù :“Clan dei ragazzi” S.G. La Punta (CT) 

 

Maggio 2000 – Marzo 2001 

Coordinatrice delle attività didattiche durante lo svolgimento del Corso libero per la formazione di 
Assistenti domiciliari ad anziani e portatori di handicap, organizzato dalla Coop. Soc. Salus 83, 
autorizzato dall’Assessorato del Lavoro della Previdenza Sociale della Formazione.  

 

1995 Contatto locale per la provincia di Catania per l’Associazione Servizio Civile Internazionale 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

 

 Buona conoscenza dei  diversi applicativi del pacchetto Office, in particolare: Word,  Excel, Internet 
Explorer; Outlook Express, Power point.  

 Buona capacità di utilizzo di programmi informatici di grafica e trattamento delle immagini, montaggio 
video. 

  

Altre capacità e competenze  Aprile 2017 socia dell’ ICSAT Italian Committee for the Study of Autogenic Therapy and Autogenic 
Training)  Operatore di training autogeno di I livello   
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 Novembre 2002 –Ottobre 2003 

Auditrice del Corso di Formazione per operatori di Associazioni su Affido. L’appartenenza, la persona e 
la famiglia – organizzato dall’Assessorato alla Promozione Sociale del Comune di Catania  

 Aprile 2002 – Marzo 2003  

Osservatore durante il Progetto di supervisione dell’equipe della Comunità Terapeutico-Riabilitativa “La 
Grazia” Caltagirone (CT) 

 01-30 Giugno 2003  

Psicologa - Collaborazione occasionale presso Comunità terapeutica “ La Grazia” C.da La Grazia s.n. 
Caltagirone (CT) 

 Agosto 1994 

Volontaria presso Campo di lavoro con anziani disabili presso la Casa protetta di San Giovanni in 
Persiceto (BO) organizzato dall’ Associazione Servizio Civile Internazionale.  

 Maggio-Giugno 1998 

Lavoro di segreteria presso l’Università di Gent (Belgio) 

 Settembre 1997- Maggio 1998  

Attività di volontariato con bambini di quartieri disagiati di Catania  

(doposcuola; mensa) presso “Casa della Speranza” Gruppo Caritas della Parrocchia Div. Maternità di 
Catania. 

 1994-1996 

Attività di volontariato durante attività di reinserimento sociale con adulti tossicodipendenti presso 
l’O.D.A. Il Sentiero –sede di Sant’agata Li Battiati. 

 1993-1994 

Attività di volontariato presso la mensa della Missione “Speranza e Carità “ di Biagio Conte – Palermo. 

 

Patente B  

Catania 28 SETTEMBRE  2022 
FIRMA 

Allegati 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Allegato 1 

ELENCO PUBBLICAZIONI: 
2021 Caponnetto, Maglia, Cannella, GabriellaToscano, Pirrone, Platania, Russo,Inguscio, Polosa 
“Psycopathological Dynamics during covid 19” North American Journal of Psychology 
 
2019 Poster IV Congresso Regionale  Ordine Psicologi Regione Siciliana “I molti volti della Psicologia: 
una professione in crescita” Viagrande-CT. Nome Poster: Attività di contrasto del fenomeno della 
violenza: il percorso diagnostico terapeutico integrato del modello (MC.Cannella, G.Toscano, A. Pesce, 
R. Magro,.Caponnetto , S. Mazzeppi) 
 
2015 Pubblicazione nel Volume “Il Dirigente per le scuole.Manager e leader educativo” (a cura di Mulè 
P.) Brossura, dell’articolo (G. Toscano) “La leadership emotiva del Dirigente scolastico”  
 
2015 Pubblicazione sulla Rivista online Ordine Psicologi Regione Siciliana Sezione Il contributo degli 
psicologi siciliani dell’articolo “Riflessioni su “Un Marzo da Fiaba”: gruppi di studio sulla funzione 
psicopedagogica della Fiaba” Toscano G. Chicarella E.  
 
2014 Pubblicazione nel Periodico telematico a carattere scientifico “Babele”  n.21 giugno 2014 
dell’articolo “La fiaba come importante strumento di lavoro” (G. Toscano/E. Chicarella) 
 
2013 Pubblicazione  nel Periodico telematico a carattere scientifico “Babele”  n.17 gennaio 2013 
dell’articolo “La legenda di Edipo” (G. Toscano) 

 

2010 Pubblicazione nel Volume (a cura di M. Di Renzo, F.Bianchi di Castlbianco) “Mille e un modo di 
diventare adulti-Il limite come esperienza” (Edizioni Magi –Roma) dell’articolo “La mafia tra i giovani” 
(autori: R. Bonforte; G. Toscano, A. Zappalà). 
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2007 Pubblicazione nel Giornale dell’Ordine degli Psicologi della Sicilia “Psicologi & Psicologia in Sicilia” 
n. 5 maggio 2007, dell’articolo “Anima e Terra- Luoghi e scenari tra natura e cultura riflessioni sul 
Convegno tenutosi a Catania il 13 Ottobre 2006” (Autori: Bonforte R., Toscano G. Mondo R.)  

 

2004, Pubblicazione nel Giornale dell’Ordine degli Psicologi della Sicilia “Psicologi &Psicologia in Sicilia” 
Psicologi & Psicologia in Sicilia. Giornale dell’Ordine degli Psicologi della Sicilia, anno VII – n° 2 – 
Novembre 2004 dell’articolo “Percorsi nella solitudine contemporanea” (Autori: Bonforte R., Toscano G.) 

 

 2003, Pubblicazione nel Volume “L’Arco e la Freccia. Prospettive per una Genitorialità consapevole”, (a 
cura di Mondo R., Edizioni Magi – Roma) dell’articolo “Una ricerca conoscitiva sull’infanzia e 
l’adolescenza in nove comuni etnei : La progettualità genitoriale” (Autori: Bruschetta S., Mondo R., 
Toscano G.) 

 
 

Allegato 2 

 

RELATRICE PRESSO I SEGUENTI CONVEGNI /SEMINARI/GIORNATE DI STUDIO: 
 
1-2 giugno 2019 Partecipazione  alla Sezione Poster IV Congresso Regionale  Ordine Psicologi 
Regione Siciliana “I molti volti della Psicologia: una professione in crescita” Viagrande-CT. Nome 
Poster: Attività di contrasto del fenomeno della violenza: il percorso diagnostico terapeutico integrato del 
modello (MC.Cannella, G.Toscano, A. Pesce, R. Magro, P.Caponnetto , S. Mazzeppi) 
 
26 Gennaio 2019 relatrice presso Convegno “Momentaneamente Silenziosi .Vincere il mutismo selettivo 
a casa e a scuola” tenutosi a Catania presso  Istituto S. Orsola di Catania  
 
Dal 2014 al 2016 relatrice presso Gruppi di studio sull’uso della fiaba in ambito psicopedagogico “Marzo 
in Fiaba”, svolti a Catania durante il mese di marzo, con il patrocinio dell’Ordine degli psicologi della 
Regione Siciliana. 
 
26 Febbraio 2015 relazione “Le separazioni necessarie”  presso Convegno “Crescere : Un lavoro a più 
mani” organizzato dal Comune di Catania Direz. Pubblica Istruzione P.O. Scuola materna presso 
Scuola comunale Narciso-Catania. 
 
11Aprile 2014 relazione “Pane, amore e fantasia: per una serena alimentazione” presso Convegno “Le 
abitudini viziate” organizzato a Catania presso Circolo didattico G.Pizzigoni dal Centro per l famiglia, 
infanzia, ladolescenza “Il Giardino di Elelù” 
 
18 Febbraio 2014 relazione “La famiglia ricomposta: Nuovi ruoli, nuove relazioni” presso Comune di 
Catania Biblioteca Livatino Accademia del Tempo. 
 
4 Giugno 2013 relazione “Riflessioni sull'alimentazione nell'infanzia” presso  “Convegno "Navigare nella 
complessità. Lo sportello psicologico nelle scuole dell'infanzia" organizzato a Catania dal Comune di 
Catania- Direzione Pubblica istruzione- P.O. Scuola Materna,   presso Circolo didattico G: Pizzigoni. 

  

11 Dicembre 2013 relazione “Il significato  psicologico del dono” presso Associazione ex alunne     Istituto 
San Benedetto di Catania  

 
13 Marzo 2013 relazione “Somnium in fabula” presso Associazione ex alunne     Istituto San Benedetto 
di Catania 
 

26 Maggio 2012 relatrice presso seminario “Edipo rivisitato” - ciclo di seminari “Mitologie della psiche” – 
organizzato a Catania dall’Associazione culturale Crocevia e Istituto Mediterraneo di Psicologia 
archetipica 

20 Giugno 2011 relatrice presso Associazione ex alunne Istituto San Benedetto di Catania ( titolo 
relazione: Il tempo: momento dell’uomo, momento di Dio.)  

 

 7 febbraio 2011 relatrice presso Associazione ex alunne Istituto San Benedetto di Catania .(titolo 
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relazione: La famiglia ricomposta.)  

 

 22 Gennaio 2011 video “L’abbraccio di Ade” presentato durante il Seminario “L’attrazione fatale di Ade 
ovvero la prospettiva infera della psiche” organizzato dall’Istituto mediterraneo di Psicologia archetipica . 
Catania. 

 19 marzo 2010 partecipazione alla sezione video del Convegno “L’essenziale è invisibile agli occhi. 
Riflessioni sulla Psicoterapia infantile”(titolo video: Solitudine). Organizzato a Catania da  
Assoc.Crocevia, Ist.di Ortofonologia di Roma , con patrocinio Ordine Psicologi Regione Siciliana. 

 

 9 ottobre 2010 relatrice durante il Convegno “Il limite come esperienza Adolescenza oggi” organizzato 
a Roma dall’Istituto di Ortofonologia di Roma (titolo relazione:La mafia tra i giovani).  

 

24 aprile 2009 partecipazione alla sezione video del Convegno Campi energetici tra piche e materia 
(titolo video: Una ricerca sulla qualità estetica dei luoghi di cura)  Organizzato a Catania da  
Assoc.Crocevia, Ist.di Ortofonologia, con patrocinio Ordine Psicologi Regione Siciliana. 

 

13 Ottobre 2006 Relatrice durante il Convegno “Anima e Terra- Luoghi e scenari tra natura e cultura “ 
(Titolo relazione: La qualità estetica dei luoghi di cura . Una ricerca territoriale con gli operatori della 
salute). Catania. Organizzato dall’assoc. Crocevia di Catania. 

 

 23 Aprile 2005, Relatrice durante il Convegno “Stress e tempo libero, Emozioni e reazioni”,organizzato 
dall’Assessorato alla Cultura del Comune di Catania e dall ’Assoc. Crocevia (titolo relazione: Tempo 
libero in una comunità competente).  

 

 7 maggio 2004, Relatrice durante il Convegno nazionale “Percorsi della solitudine contemporanea” , 
organizzato dall’ Assoc. Crocevia di Catania, patrocinato dall’Ordine degli Psicologi della Regione 
Siciliana e dal Comune di Catania (Titolo relazione: La solitudine raccontata dai bambini:una ricerca 
nelle città di Catania e Roma). 

 

18-19-20 Giugno 2002, Relatrice durante il Corso di aggiornamento “Psicomotricità e crescita cognitiva” 
per gli insegnanti dell’Istituto Comprensivo Statale di Via D’Azeglio Massannunziata (Mascalucia –CT) 

 

 


